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Présentation du Class Triathlon :

Sous I"impulsion de la Fédération Francaise de Triathlon, ce classement national a pour originalité
de classer le ou la jeune triathlete selon son année de naissance. Ceci, afin de prendre en compte
les degrés de développement du jeune.

Ses objectif’s :

- Créer une animation territoriale dans les clubs, les ligues, les comités départementaux, les
établissements scolaires.

- Donner aux jeunes triathleétes licenciés FFTRI et UNSS de 12 a 18 ans et a leurs éducateurs, une
perspective d'évolution et de développement en proposant des références de progres.

Mode d’évaluation :

- Un seul classement par catégorie et par sexe, de la catégorie benjamine a la catégorie junior,

- Des tests en lien avec les disciplines connexes (natation et athlétisme) afin de pouvoir valider des
temps de compétition FFA et FFN a la condition qu’ils aient été réalisés dans ’année de référence,
- Des distances de tests progressives en fonction des différentes catégories afin de sensibiliser les
entraineurs a la nécessité de faire évoluer progressivement la charge de travail,

- Un systeme d’addition de points d’apres 2 performances corrélées avec des valeurs de référence.

Afin de valider un niveau sportif en cohérence avec 1’évolution de la pratique et la formation
dispensée dans les clubs, la nouvelle grille de référence s’appuie sur les records de France ou sur
les meilleures performances francaises par catégories d’ages en point de départ des valeurs hautes.
L’analyse des vitesses constatées a 1’occasion des Championnats d’Europe et du Monde U 19
(équivalent des catégories cadet et junior) corrobore ce choix.

Ce réajustement des niveaux de départ permettra de comparer et d’évaluer de maniere objective les
performances réalisées par les jeunes triathletes.

Les distances choisies sont les suivantes :

Catégorie benjamin : 200 m natation et 1000 m course a pied
Catégorie minime : 200 m natation et 1000 m course a pied
Catégorie cadet : 400 m natation et 1500 m course a pied
Catégorie junior : 400 m natation et 3000 m course a pied

Une régle de correspondance permet d’établir des temps natation aussi bien en bassin de 25m qu’en bassin de 50m
(tps en bassin de 25 = tps en bassin de 50 x 0,97 ou tps en bassin de 50 = tps en bassin de 25 x 1,03).

Validation des résultats :

Seuls les résultats validés par les Conseillers Techniques de Ligues (Hugues Schildknecht et
Antoine Gerber en Alsace) ou les cadres de la DTN seront pris en compte pour les différents
classements. Pour des classements effectués a partir de compétitions FFN ou FFA, ces résultats
devront étre disponibles et affichés via les Fédérations.

Les résultats seront transmis a I’aide de la fiche type de collecte des résultats et seront mis en ligne
sur le site internet de la FFTri. Résultats 2008 consultables sur le site www.fftri.com rubrique
Class Triathlon



Organisation en Alsace :

Deux premiers rassemblements (un dans chaque département) seront organisé par la Ligue
d’ Alsace de Triathlon afin que les jeunes puissent se rencontrer et valider leurs performances sur
les distances correspondantes a leur catégorie. Ils pourront alors intégrer ce classement national.

Un a Molsheim le mercredi 12 novembre a la piscine de Mutzig et piste d’athlétisme.
Le rendez-vous est fixé a 13h a la piscine (fin prévue aux alentours de 17h)

L’autre a Guebwiller a la méme date a la piscine et piste d’athlétisme de Guebwiller
Rendez vous a la piscine a 15h30. Natation de 15h30 a 17h et course a pied de 17h15 a 18h30.

Les organisations 2009 ne sont pas encore connues en terme de date et lieux mais nous souhaitons
tourner sur chaque clubs formateurs ou école de triathlon. Nous proposerons donc a Betschdorf et
Colmar de servir de support au 2° Class Triathlon de la saison 2008/20009.



Inscriptions :

Lieu de participation : 0 Molsheim o Guebwiller

Nom :

Prénom :

Sexe : 0 féminin O masculin
Catégorie d’age :

Club :

N° Licence :

Adresse :

Code Postal et Ville :

Tel :

Mail :

Temps estimé sur la distance natation :

AUTORISATION PARENTALE : (pour les moins de 18 ans au 22 novembre 2008)

Par la présente j’autorise mon enfant a participer au
rassemblement Class Triathlon organisé par la Ligue d’Alsace de Triathlon.
J’autorise -dans le cas ou les services d’urgences le demandent- I’encadrement a donner son
accord pour une intervention chirurgicale.

Oui Non

Informations médicales concernant le stagiaire :
Allergies possibles :
Traitements médicaux en cours :

Signature des parents :

Dossier complet a retourner avant le 7 novembre 2008 a :
GERBER Antoine — Class Triathlon — 4 rue André Wenger 67202 WOLFISHEIM
Ou alsacetriathlon @ gmail.com

Renseignements et inscriptions aupres d’ Antoine GERBER :
06.60.13.69.32
alsacetriathlon@ gmail.com




